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Abstract:   
યઘુલીય ચૌધયીની નલરકથા ‘અભૃતા’ ગુજયાતી વાહશત્મની એક આગલી કૃજત છે, જે ભાનલીમ વુંલેદનાઓ, સ્ત્રી-઩ુરુ઴ વુંફુંધો અને વાભાજજક 
લાસ્તજલકતાને ઝીણલટ઩ૂલવક યજૂ કયે છે. આ ઩ે઩યભાું યઘુલીય ચૌધયીના જીલન અને વાહશજત્મક પ્રદાનનો ઩હયચમ આ઩ી, નલરકથાના સ્લરૂ઩ની 
ચચાવ કયલાભાું આલી છે. ‘અભૃતા’ના કથાલસ્તુ, ઩ાત્રો, વાભાજજક ઩હયપ્રેક્ષ્મ અને બા઴ાળૈરીનુું જલશ્લે઴ણ કયીને તેની વાહશજત્મક ભશત્તા યજૂ 
કયલાભાું આલી છે. આ ઩ે઩ય વાહશત્મના જલદ્યાથીઓ અને વુંળોધકો ભાટ ે ‘અભૃતા’ના ભુખ્મ થીમ્વ અને તેના ગુજયાતી વાહશત્મભાું સ્થાનને 
વભજલા ભાટ ેઉ઩મોગી ફનળે. 
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વાહશજત્મક જલશ્લે઴ણ 

યઘુલીય ચૌધયી (જન્ભ: 5 હડવેમ્ફય 1938, ફા઩ુ઩ુયા, ગાુંધીનગય) ગુજયાતી વાહશત્મના ફશુઆમાભી વજવક છે , જેભણે નલરકથા , 
કજલતા, નાટક, જલલેચન, જનફુંધ અને પ્રલાવલણવન જેલા જલજલધ વાહશત્મ પ્રકાયોભાું નોંધ઩ાત્ર પ્રદાન કમુું છે. તેભના તખલ્લુવ ‘રોકામતવૂહય’ અને 
‘લૈળાખનુંદન’ તેભની કાવ્માત્ભક અને રોકજીલન વાથે વુંક઱ામેરી વુંલેદનળીરતાને યજૂ કયે છે. 1960ભાું હશુંદી જલ઴મ વાથે ફી.એ. ઩ૂણવ કયી , 

તેભણે અધ્મા઩નની કાયહકદી ળરૂ કયી અને 1979ભાું ‘હશુંદી ઔય ગુજયાતી કી હિમાત્ભક ધાતુઓ કા તુરનાત્ભક અધ્મમન ’ જલ઴મ ઩ય 
઩ીએચ.ડી.ની ઉ઩ાજધ ભે઱લી. ગુજયાત મુજનલજવવટીભાું અધ્મા઩ક તયીક ે 1998 વુધી વેલા આ઩ી. તેભની વાહશજત્મક માત્રાભાું 80થી લધુ ઩ુસ્તકોનુું 
વજવન થમુું , જેભાું ‘ઉ઩યલાવ’ ત્રમી ભાટ ે 1977ભાું વાહશત્મ અકાદભી એલોડ વ અને 2015ભાું જ્ઞાન઩ીઠ ઩ુયસ્કાય જેલા પ્રજતજિત વન્ભાનો પ્રાપ્ત 
થમા. 

યઘુલીય ચૌધયીની નલરકથાઓ વ્મજતતકને્રી અને વાભાજજક જલ઴મોનુું વુંતુરન વાધે છે. તેભની પ્રથભ નલરકથા ‘અભૃતા’ (1965) એ 
ગુજયાતી વાહશત્મભાું એક નલુું ઩હયભાણ ઉભેમુું, જેભાું સ્ત્રી-ભનની વૂક્ષ્ભતા અને વાભાજજક ભમાવદાઓનુું જચત્રણ થમુું છે. 

નલરકથા એ ગદ્ય વાહશત્મનુું એક જલસ્તૃત સ્લરૂ઩ છે , જે વ્મજતતઓ, વભાજ અને વુંસ્કૃજતના જલજલધ ઩ાવાઓને કથાત્ભક યીતે યજૂ કયે 

છે. ગુજયાતી વાહશત્મભાું નલરકથાનો જલકાવ 19ભી વદીના ઉત્તયાધવથી ળરૂ થમો , જેભાું નુંદળુંકય ભશેતાની ‘કયણઘેરો’ (1866) એ પ્રથભ 
નલરકથા ગણામ છે. આધુજનક ગુજયાતી નલરકથાભાું યઘુલીય ચૌધયીએ ભનોલૈજ્ઞાજનક ઊંડાણ અને વાભાજજક લાસ્તજલકતાને બે઱લીને નલુું 
હદળા-દળવન કમુું. તેભની નલરકથાઓભાું ઩ાત્રોનુું આુંતહયક વુંઘ઴વ , વાભાજજક યચના અને નૈજતક પ્રશ્નોનુું વુંનાદ દેખામ છે. ‘અભૃતા’ આલી જ એક 
કૃજત છે, જે વ્મજતતની આુંતહયક માત્રા અને વાભાજજક ભૂલ્મોના દ્વ ુંદ્વને યજૂ કયે છે. 

‘અભૃતા’ યઘુલીય ચૌધયીની પ્રથભ નલરકથા છે , જે 1965ભાું પ્રકાજળત થઈ. આ નલરકથા એક સ્ત્રી-઩ાત્ર અભૃતાના જીલન દ્વાયા પ્રેભ , 
સ્લતુંત્રતા, અને વાભાજજક ફુંધનોની થીભને ઉજાગય કયે છે. નલરકથાનુું કથાલસ્તુ અભૃતા અને તેના પ્રેભી નીયજના વુંફુંધોની આવ઩ાવ ગૂુંથામેરુું 
છે, જેભાું પે્રભની ઉત્કટતા અને વાભાજજક જનમભોના દફાણ લચ્ચેનો વુંઘ઴વ જચજત્રત થામ છે. 

‘અભૃતા’નુું કથાલસ્તુ એક વાભાન્મ ગુજયાતી ભધ્મભલગીમ ઩હયલાયના ઩હયપે્રક્ષ્મભાું યજૂ થામ છે. અભૃતા એક જળજિત , વુંલેદનળીર 

અને સ્લતુંત્ર જલચાયો ધયાલતી મુલતી છે, જે ઩ોતાના પે્રભને વાભાજજક ભમાવદાઓથી ભુતત યાખલા ભાુંગે છે. નીયજ, એક આદળવલાદી અને ફૌજિક 
મુલાન, તેના જીલનભાું પ્રેભનુું સ્લપ્ન રઈને આલે છે , ઩યુંતુ તેભનો પે્રભ વભાજની રૂહઢગત ભાન્મતાઓ અને ઩હયલાયના દફાણો વાભે ટકી ળકતો 
નથી. આ નલરકથા પે્રભની આદળવલાદી ધાયણાઓ અને લાસ્તજલક જીલનની કઠોયતા લચ્ચેના વુંઘ઴વને યજૂ કયે છે. 
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નલરકથાની ભુખ્મ થીમ્વભાું સ્ત્રીની સ્લતુંત્રતા , પે્રભની ઩જલત્રતા , અને વાભાજજક જનમભોની ભમાવદાઓનો વભાલેળ થામ છે. અભૃતાનુું ઩ાત્ર એક 
એલી સ્ત્રીનુું પ્રજતજનજધત્લ કયે છે , જે ઩ોતાની ઓ઱ખ અને આત્ભવન્ભાન જા઱લલા ભાટોનો વુંઘ઴વ કયે છે. આ નલરકથા સ્ત્રી-ભનની વૂક્ષ્ભ 
રાગણીઓ અને વાભાજજક અ઩ેિાઓના દફાણને ઝીણલટથી યજૂ કયે છે. 

‘અભૃતા’ના ઩ાત્રો એકદભ જીલુંત અને લાસ્તજલક છે. અભૃતા એક ફશુગુણી , વુંલેદનળીર, અને આુંતહયક દ્વન્દ્વથી બયેરુું ઩ાત્ર છે , જે 

ગુજયાતી વાહશત્મભાું સ્ત્રી-઩ાત્રોના નલા આમાભ યજૂ કયે છે. તેની આુંતહયક માત્રા અને જનણવમો લાચકોને તેની વાથે બાલનાત્ભક યીતે જોડ ેછે. 
નીયજ, ફીજી તયપ, એક આદળવલાદી અને ફૌજિક મુલાન છે , જે પે્રભની ઉત્કટતા અને વાભાજજક જલાફદાયીઓ લચ્ચે ઝઝૂભે છે. ગૌણ ઩ાત્રો , 
જેભ ક ેઅભૃતાના ઩હયલાયના વભ્મો , વભાજની રૂહઢગત ભાન્મતાઓ અને ભધ્મભલગીમ ભૂલ્મોનુું પ્રજતજનજધત્લ કયે છે , જે આ નલરકથાને 
વાભાજજક લાસ્તજલકતા વાથે જોડ ેછે. 

યઘુલીય ચૌધયીએ ઩ાત્રોના ભનોલૈજ્ઞાજનક ઊંડાણને ઝીણલટ઩ૂલવક યજૂ કમુું છે. અભૃતાના આુંતહયક વુંઘ઴વ , તેની રાગણીઓની તીવ્રતા , 
અને વાભાજજક દફાણો વાભે તેની ન શાયલાની લૃજત્ત, આ નલરકથાને ભાનલીમ વુંલેદનાઓનુું એક વફ઱ દસ્તાલેજ ફનાલે છે. 

‘અભૃતા’ 1960ના દામકાના ગુજયાતના વાભાજજક ઩હયલેળને પ્રજતજફુંજફત કયે છે, જમાું આધુજનકતા અને ઩યું઩યા લચ્ચેનો વુંઘ઴વ દેખામ 

છે. સ્ત્રી-જળિણ અને સ્લતુંત્રતાના જલચાયો ધીભે ધીભે ઉબયી યહ્યા શતા , ઩યુંતુ વભાજ શજુ ઩ણ જ઩તૃવત્તાક યીત-હયલાજો અને નૈજતક ભૂલ્મોના 
ફુંધનોભાું જકડામેરો શતો. અભૃતાનુું ઩ાત્ર આ વુંઘ઴વનુું પ્રતીક છે , જે ઩ોતાની ઓ઱ખ અને પે્રભને વાચલલા ભાટ ેવભાજની ભમાવદાઓને ઩ડકાયે 
છે.  

નલરકથા સ્ત્રીની સ્લતુંત્રતા અને આત્ભજનબવયતા ઩ય બાય ભૂક ેછે. અભૃતા ઩ોતાના જનણવમો જાતે રેલા ભાુંગે છે , ઩યુંતુ વભાજની 

અ઩ેિાઓ તેને ફાુંધે છે. આ દ્વ ુંદ્વ ગુજયાતી વાહશત્મભાું સ્ત્રી-જલભળવનો ઩ામો નાખે છે. નલરકથા એ ઩ણ દળાવલે છે ક ેપે્રભ એક વ્મજતતગત રાગણી 
શોલા છતાું, તે વાભાજજક યચનાઓથી અરગ નથી યશી ળકતો. 

યઘુલીય ચૌધયીની બા઴ા વય઱ , પ્રલાશી અને બાલલાશી છે. ‘અભૃતા’ભાું તેભણે ગુજયાતી બા઴ાની વૂક્ષ્ભ નાડીને ઩કડી , ઩ાત્રોની 

રાગણીઓને ઝીણલટથી યજૂ કયી છે. તેભની ળૈરીભાું કાવ્માત્ભક રમ અને ગદ્યની વશજતાનુું વુંનાદ દેખામ છે, જે લાચનને આક઴વક ફનાલે છે.  

નલરકથાભાું લણવનો અને વુંલાદો દ્વાયા ઩ાત્રોનુું ભનોલૈજ્ઞાજનક જચત્રણ ઉબુું કયલાભાું ચૌધયી વપ઱ યહ્યા છે. ઉદાશયણ તયીક ે , અભૃતાના 
આુંતહયક ભનોવુંઘ઴વને યજૂ કયતાું લખતે બા઴ાનો ઉ઩મોગ એટરો વૂક્ષ્ભ છે ક ેલાચક તેની રાગણીઓ વાથે એકરૂ઩ થઈ જામ છે. ગાભડાુંના 
લાતાલયણ અને ભધ્મભલગીમ જીલનનુું લણવન ઩ણ નલરકથાને લાસ્તજલક ફનાલે છે. 

‘અભૃતા’ ગુજયાતી વાહશત્મભાું એક ભશત્લની નલરકથા છે , જે સ્ત્રી-ભનની વૂક્ષ્ભતા અને વાભાજજક લાસ્તજલકતાને યજૂ કયે છે. આ 
નલરકથાએ ગુજયાતી નલરકથાભાું ભનોલૈજ્ઞાજનક ઊંડાણ અને સ્ત્રી-જલભળવનો ઩ામો નાખ્મો. યઘુલીય ચૌધયીની આ પ્રથભ કૃજતએ તેભને 
નલરકથાકાય તયીક ેસ્થાજ઩ત કમાવ અને ગુજયાતી વાહશત્મભાું નલા જલ઴મોની ળોધ ળરૂ કયી.  

નલરકથાનુું ભશત્ત્લ એ ઩ણ છે ક ે , તે આધુજનક ગુજયાતી નલરકથાભાું પ્રેભ , સ્લતુંત્રતા, અને વાભાજજક ફુંધનોની ચચાવને નલુું ઩હયભાણ 
આ઩ે છે. અભૃતાનુું ઩ાત્ર એક એલી સ્ત્રીનુું પ્રજતજનજધત્લ કયે છે , જે ઩ોતાની ઓ઱ખ અને આત્ભવન્ભાનની ળોધભાું છે. આ નલરકથા આજે ઩ણ 
વાહશત્મના જલદ્યાથીઓ અને વુંળોધકો ભાટ ેપે્રયણાદામી છે. 

‘અભૃતા’ યઘુલીય ચૌધયીની પ્રથભ નલરકથા શોલા છતાું , તે ગુજયાતી વાહશત્મભાું એક ભશત્લનુું સ્થાન ધયાલે છે. આ નલરકથા 
ભાનલીમ વુંલેદન, સ્ત્રી-઩ુરુ઴ વુંફુંધો, અને વાભાજજક લાસ્તજલકતાનુું વૂક્ષ્ભ જચત્રણ કયે છે. અભૃતાનુું ઩ાત્ર એક જળજિત , વુંલેદનળીર, અને સ્લતુંત્ર 
જલચાયો ધયાલતી સ્ત્રીનુું પ્રજતજનજધત્લ કયે છે , જે વભાજની ભમાવદાઓને ઩ડકાયે છે. યઘુલીય ચૌધયીની વય઱ , પ્રલાશી, અને બાલલાશી બા઴ા 
નલરકથાને લાચકો ભાટ ેઆક઴વક ફનાલે છે.  
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આ નલરકથા ગુજયાતી વાહશત્મભાું ભનોલૈજ્ઞાજનક ઊંડાણ અને સ્ત્રી-જલભળવનો ઩ામો નાખે છે , જે આજે ઩ણ વુંળોધકો ભાટ ેઅભ્માવનો 
જલ઴મ છે. ‘અભૃતા’નુું વાહશજત્મક ભશત્ત્લ તેની વુંલેદનળીરતા , લાસ્તજલક ઩ાત્રજચત્રણ, અને વાભાજજક પ્રશ્નોના જચુંતનભાું યશેરુું છે. આ નલરકથા 
ગુજયાતી વાહશત્મની એક અભય કૃજત તયીક ેજચયસ્થામી યશેળે. 
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